


Introduzione a LCOY 
 

La LCOY è un evento promosso da YOUNGO, la rappresentanza ufficiale dei giovani presso il               
Segretariato della Convenzione Quadro delle Nazioni Unite sui Cambiamenti Climatici (UNFCCC)           
e la Conferenza sul Clima delle Nazioni Unite (COP). 

Lo scopo della LCOY è quello di creare uno spazio dove i giovani, attraverso un’esperienza di                
policy training, possano sviluppare insieme proposte in ambito di politiche sul clima e             
sull’ambiente. Queste verranno indirizzate alle istituzioni locali, nazionali e - tramite la            
rappresentanza di YOUNGO - internazionali, in modo da contribuire alla pianificazione           
condivisa di strategie per affrontare i cambiamenti climatici. 

A livello pratico, l'evento si articolerà in due fasi: la prima, incentrata sul capacity building sarà                
composta da seminari, suddivisi in diverse tematiche legate all’argomento centrale della LCOY.            
La seconda sarà invece composta dai tavoli di lavoro, in cui i partecipanti, suddivisi in gruppi,                
intraprenderanno un vero e proprio processo per sviluppare nuove proposte rispetto alle tematiche             
di riferimento. 

La scorsa edizione di LCOY ha raccolto la partecipazione di quasi 200 giovani provenienti da tutta                
Italia e, sulla scia del successo dello scorso anno, ci proponiamo di replicare l’esperienza in forma               
virtuale. 

Ma la LCOY è anche un’occasione per accrescere le proprie conoscenze e capacità e              
connettersi con altri giovani da tutta Italia, entusiasti di salvaguardare il nostro bellissimo             
pianeta Terra.  
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Il tema di LCOY 2020 
 

 

L’emergenza posta dal Covid-19 ha reso sempre più evidente il legame fra la pressione esercitata               
dalle attività umane sull’ambiente e gli impatti sulla nostra salute. Pertanto, quest’anno la LCOY si               
propone di approfondire le connessioni esistenti fra cambiamenti climatici e salute, e il modo in               
cui le città possono diventare parte integrante delle soluzioni per affrontare le sfide correlate a               
questi temi. 

I cambiamenti climatici rappresentano una delle maggiori sfide di questo secolo e il loro impatto               
è una delle priorità per la tutela della salute pubblica. I rischi sanitari potenzialmente associati agli                
effetti del clima che cambia dovrebbero ricevere maggiore attenzione e anche se la ricerca nel               
settore sta aumentando, le risposte al fenomeno sono ancora inadeguate. 

Inoltre, la crescita demografica e l’urbanizzazione rendono la sfida ancora più complessa per le              
nostre città, che sarà infatti il contesto di riferimento della conferenza. 

La LCOY Italia di quest'anno approfondirà questi temi e permetterà ai partecipanti di elaborare              
proposte concrete da sottoporre alle amministrazioni locali, nazionali ed internazionali. 

 

 

 

 

 

2 

 



 

Struttura della LCOY 
 

La LCOY si articolerà principalmente in tavoli di lavoro, ai quali si aggiungono quattro seminari               
con esperti del settore e una plenaria di apertura e una di chiusura.  

I tavoli di lavoro costituiscono, infatti, l’essenza della LCOY. Ogni tavolo di lavoro si svolgerà               
durante i 3 giorni della conferenza, sarà focalizzato su uno specifico tema ed ogni partecipante               
prenderà parte ad un solo tavolo.  

I tavoli di lavoro saranno formati per tutti e tre i giorni di LCOY dagli stessi partecipanti, che                  
avranno a disposizione nove ore suddivise nelle giornate di sabato e domenica. I partecipanti              
discuteranno e lavoreranno insieme con l’obiettivo di scrivere proposte idonee ad affrontare i             
cambiamenti climatici sulla base degli spunti forniti nei singoli seminari.  

I tavoli di lavoro avranno, infatti, lo scopo di redigere un unico documento finale che esprima una                 
visione condivisa delle tematiche affrontate e fornisca suggerimenti di policy efficaci da            
presentare alle istituzioni locali, nazionali, e internazionali.  

Infatti, gli output provenienti da tutti i tavoli andranno a formare un documento finale che verrà                
presentato e condiviso all’evento internazionale della Global Conference of Youth (COY)           
organizzato da YOUNGO, che potrà portare le nostre proposte ai prossimi negoziati mondiali sul              
clima (COP26).  

Durante la settimana prima dell’inizio di LCOY, i partecipanti riceveranno dei materiali informativi             
relativi alla tematica del proprio tavolo di lavoro, con lo scopo di prepararsi sugli argomenti che                
tratteranno ed avere tutti una base di conoscenza comune.  

Abbiamo la possibilità di far sentire le nostre voci per un clima ed un Pianeta più vivibili.                 
Non lasciamocela sfuggire! 
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I Focus di LCOY 2020 
 
Ma quali sono i legami tra salute e cambiamento climatico? Tantissimi! 
 
In questa LCOY 2020 ne affronteremo quattro, che verranno approfonditi da diversi relatori             
durante i seminari e che saranno i "Focus" per l'elaborazione di nuove proposte da parte               
dei tavoli di lavoro  
 

Cambiamento climatico ed emissioni in 
atmosfera  

In altre parole, ci concentreremo sull'incidenza delle       
emissioni di origine antropica sul sistema climatico e sulla         
nostra salute. Le città si identificano come i principali centri          
di emissioni in atmosfera che, oltre ad incidere sulla         
temperatura, aumentandola, peggiorano anche la qualità      
dell'aria che respiriamo. Per questo motivo i centri urbani         
di tutto il mondo si stanno attivando per adottare misure          
capaci di affrontare questo problema. 

 
La consapevolezza di questa problematica cresce sia fra i         
cittadini sia fra le amministrazioni locali, le uniche        
davvero in grado di generare un miglioramento       
significativo. 

 
 
 
Cambiamento climatico e alimentazione 
 
Parleremo del legame tra abitudini alimentari, la nostra        
salute e la sostenibilità ambientale e avremo anche        
l'occasione di conoscere le iniziative di alcune città        
impegnate nel favorire un’alimentazione sana e      
sostenibile. 
  
Discuteremo su possibili proposte con l'obiettivo di       
rendere le nostre abitudini alimentari più in linea con la          
salute delle persone e del pianeta.  
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Cambiamento climatico e salute mentale  
 
In altre parole, andremo ad approfondire l’impatto che gli         
effetti del cambiamento climatico possono avere a livello        
psicologico sugli individui e sulle comunità urbane.       
Esploreremo fattori e strategie che permettono di       
comprendere i rischi in maniera efficace e rendere la         
nostra società più resiliente. 
 
Un argomento di cui si parla ancora troppo poco, ma che           
diventa ogni giorno più urgente e importante, vista la         
crescente frequenza di eventi climatici estremi che mettono        
a dura prova il nostro pianeta 
 

 
 
 
Cambiamento climatico e acqua 
 

In particolare, esploreremo le sfide a cui le realtà urbane del           
nostro paese sono sottoposte per via di eventi estremi         
come alluvioni o siccità. Inoltre, proveremo a capire quali         
sono le strategie da adottare per poter garantire acqua         
potabile pulita e servizi igienico-sanitari efficienti a tutti i         
cittadini. 
 
Durante l'evento conosceremo le iniziative italiane per       
preservare e riutilizzare le risorse idriche nelle città, per         
favorire un modello di sviluppo circolare, sostenibile e        
inclusivo. 
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PROGRAMMA IN DETTAGLIO 
 

VENERDÌ 11 DICEMBRE 
17.30 - 19.00 Plenaria d'apertura * 

Benvenuto dal Team LCOY  

Keynote Speaker 

Luca Mercalli - Presidente della Società Meteorologica Italiana, Consigliere 
Scientifico all’Istituto Superiore per la Protezione e la Ricerca Ambientale (ISPRA) 

Panel di discussione  

Chiara Montanini - Climate and Energy Analyst, Italy4Climate, Fondazione per lo 
Sviluppo Sostenibile  
Anna Donati - Responsabile Mobilità Sostenibile di Kyoto Club  
Andrea Gori - Global Green Champion di Boston Consulting Group (BCG) 

Conclusione e ringraziamenti 

19.00 - 19.30 AperiCoy 

 

SABATO 12 DICEMBRE 
10.00 - 10.30 Tavoli di lavoro  

10.30 - 11.30 Seminari focus 1 e 2  

Emissioni in atmosfera 

Serena Giacomin - Meteorologa di Meteo Expert, Presidente di Italian Climate 
Network 
Niccolò Panozzo - Direttore Comunicazioni dell’European Cyclists' Federation 
(ECF) 

Alimentazione  

Eva Alessi - Responsabile Consumi Sostenibili e Risorse Naturali di WWF Italia 
Chiara Pirovano - Sustainability Senior Advisor dell’ufficio Food Policy di Milano 

12.00 - 13.00 Seminari focus 3 e 4  

Salute mentale  

Davide Galioto e Elena Nalato - Croce Rossa Italiana  
Simona Sacchi - Professoressa di Psicologia Sociale all’Università Milano Bicocca 

Acqua 

Emanuele Bompan - Vicepresidente del Water Grabbing Observatory 
Paola Mercogliano - Ricercatrice del Centro Euro-Mediterraneo sui 
Cambiamenti Climatici (CMCC) 

14.30 - 18.00 Tavoli di lavoro  

18.00 - 19.00 Plenaria interna con Q&A session  
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DOMENICA 13 DICEMBRE 
10.00 - 12.00 Tavoli di lavoro  

12.00 - 13.00 Presentazione progressi dei tavoli di lavoro (per focus) - sessione interna 

14.30 - 17.00 Tavoli di lavoro  

17.30 - 19.30 Plenaria conclusiva * 

Breve sintesi dei lavori della conferenza 

Saluti degli sponsor 

Saluti degli enti patrocinanti 

Cecilia Del Re - Assessora del Comune di Firenze con Delega, fra le altre, 
all’Urbanistica, Ambiente ed Agricoltura urbana 
Franco Bagnoli - Professore dell’Università degli Studi di Firenze, Delegato per le 
Politiche Sulla Sostenibilità  

Keynote speaker 

Federica Fricano - Dirigente Affari Europei ed Azioni Internazionali sul Clima alla 
Direzione Generale per il Clima, l’Energia e l’Aria (CLEA) del Ministero 
dell’Ambiente e della Tutela del Territorio e del Mare 

Presentazione degli outcomes dei tavoli di lavoro 

Conclusione e saluti Team LCOY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Evento trasmesso pubblicamente sui nostri canali social 
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Il team LCOY 2020 
 

Il Team Organizzativo di LCOY è composto da un gruppo di giovani appassionati e/o              
professionisti che si occupano di cambiamento climatico e ambiente e che hanno il             
desiderio comune di formare e responsabilizzare i giovani per far sentire le loro voci. 

Prendiamo in carico la responsabilità di organizzare la seconda edizione della LCOY            
italiana dopo l’edizione 2019 a Firenze. 

L’emergenza Covid-19 non ci ha fermato, anzi attraverso la versione online di quest’anno             
abbiamo la possibilità di raggiungere ancora più giovani, provenienti da tutta Italia. 
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Illustrazione di copertina a cura di Luca Pettarelli 
Logo di LCOY a cura di Luca Macrì 
Sito internet a cura di Paria Bagheri 
 

Sito: www.lcoyitalia.com 
Facebook: https://www.facebook.com/LCOYinItalia 
Instagram: https://www.instagram.com/lcoyitalia/ 
Twitter: https://twitter.com/lcoyitalia 
Linkedin: https://it.linkedin.com/company/lcoy-italy 
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